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® Casal de la Dona Terrassa

Proposta Educativa - Grup de Memoria

Qui ¢s Quina? Les
Dones de Terrassa

De I'aula a la memoria historica.

3%

QUI ES
QU!NA‘?

Una proposta educativa del Casal de la Dona de Terrassa LES DONES
per descobrir dones referents. g\ DE TERRASSA

‘ﬁ A

Terrassa, 20 d'octubre del 2026
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P, Per qué hem creat aquest joc educatiu?

Origens & Impuls
El projecte

Naixement de "Qui és Quina? Les dones de
Terrassa" des de |la voluntat del Casal de Ia
Dona de promoure activitats que afavoreixin la
igualtat.

Una eina per treure de I'anonimat i donar el
reconeixement merescut a les dones
oblidades de la ciutat en ambits com la
ciencia, la cultura, l'esport, el treball social o la
politica.

Pedagogia activa
Proposit i referents

Proposit educatiu: Eina per donar a coneixer
dones pioneres de Terrassa, posant en valor les
seves fites i impulsant el cami cap a una societat
realment igualitaria.

Referents per a I'alumnat: Arribar al maxim
d'alumnat possible perquée coneguin i tinguin
referents de tots els sectors professionals i
socials amb qui identificar-se.
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~— . Quins son els nostres objectius pedagogics principals?

El joc persegueix tres grans fites educatives per

a I'alumnat de Terrassa: ¥ wte
e Visibilitzar pioneres locals: Donar a coneixer
dones que han marcat la historia de la ciutat B
per avancar cap a una societat més
igualitaria.
: : . £3 QUL ES
e Oferir referents diversos: Proporcionar QUENA‘)
models d'excel-léncia en diferents sectors ’

LES DONES
DE TERRASSA

v/
' Jr

professionals i socials per facilitar la
identificacido amb els seus propis projectes de
vida.

e Fomentar la consciéncia historica:
Comprendre les immenses dificultats que
aquestes dones van superar per aconseguir
drets fonamentals.
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Diversitat de camps

Representar una amplia diversitat de camps: la ciencia,
la poesia, la narrativa, el periodisme, l'esport, l'art,
I'associacionisme, el treball social o la politica.

Pioneres en la historia diferents generacions

Pioneres que van obrir cami, des de la Joana Farrés,
jutjada a Terrassa el 1615 victima de la persecution
mMisoging, fins a cientifiques actuals com I'Estel
Cardellach.

Memoria imprescindible

Rescatar aguestes histories és un acte de memoria
imprescindible per reconeixer les arrels de |la Terrassa
d'avui.

JOANA FARRES

JUTJADA EL 1615 A TERRASSA O @

No era bruixa, era dona

Eren dones empobrides i
marginades, moltes nascudes fora

El 1615, Joana Farrés fou

e R LA TORTURA ERA UNA PRACTICA

fi deivaral FREQUENT, | ELS INTERROGATORIS $ . .
que finalment deixa el seu ; de la vila, que van patir el fanatisme,
cas en mans de la |I’|qUiSiCT(’) NOMES BUSCAVEN CONFIRMAR

DAl rreid PA SUPGSAD A CULPABLI AT la misoginia i la intolerancia. )
: | OBTENIR NOMS b'ALTRES Algunes foren executades després

de patir turment a la presé del

Castell Palau de Terrassa.

EL PARLAMENT DE CATALUNYA VA

any, el tribunal la condemna
a assofs i a desterrament. COL-LABORADORES.

Entre el 1602 i 1622, dinou dones foren

LA MAJORIA DE ™ fa .
acusades de participar en rituals i practicar

DETINGUDES T K FER UN GEST DE DESGREUGE EL
AcApAREN EERIREES la bruixeria a Terrassa. La repressié es va 2022, RECONEIXENT AQUESTES
generalitzar després dels aiguats de 1617, DONES COH A VICTIMES b'UNA

PSRRI TR conegut com |'any del diluvi. PERSECUCIO MISOGINA.

No eren bruixes, exen dones! Victimes de conflictes familiars i pxoblemu economics.

ESTEL CARDELLACH GALI
TERRASSA 1974 5 XX

INVESTIGADORA | FISICA

Trebcllc per millorar DocToRA EN Idesdloga de I'experiment de Radioocultacions

:IObserOCIO dela Tec;m d_GhS de CIENCIES PER Polarimétriques (PRO) a bord del satellit PAZ,
espai per comprendre millor : i incipi

ol nzslrs plunetg- I LA UNIVERSITAT activat el 2018. Ap]lcz un nou ?lnnclpl del
i 2 s 3 mesura que permet obtenir perfils verticals

climatics, la meteorologia, PouTEcnica oe pc! 5 iabl P Ak id

I'oceanografia o la hidrologia. CATALUNYA. e e ana et 198,

particules de precipitacié (pluja, neu, gels).
PART DE LA SEVA
ETAPA POSTDOCTORAL - ACTUALMENT €S INVESTIGADORA DE
(A vaFeR ALANASA  ONSS, que ha permés avangar en el L'INsTiTuT p'EsTupis EspaciaLs
1A LA UNIVERSITAT conei dels gels Ispolars e CATALUNYA I DE L'INSTITUT BE
pe HARVARD. i de la preséncia d'aigua en superficie. Ciéncies e L'Espal peL CSIC.

Pionera en la técnica de reflectometria

Va rebre el Premi Muncunill a la Innovacié d Honor el 8 de maig de 2025 en un
acte al Teatre Principal de Terrassa.
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o Les 24 dones per ambits laborals i d'impacte

Les protagonistes han deixat empremta en els ambits professionals:

Ciéncia i salut Politica i Drets Socials
Rosa Turu i Marsal: primera ginecologa Quitéria Tarragé Casellas: primera regidora Il R.
Francesca Llonch Badiella: Ilevadora pionera Teresa Torrelles Espina: segona regidora Il R.
Estel Cardellach Gali: investigadora i fisica, Maria Bigorda i Montmany: obrera represaliada

doctora en ciéencies

Cultura, Art i Comunicacioé Esport

Margot Moles Pifia: campiona d'Espanya
d'atletisme, hoquei, esqui

Carmen Gémez Florido: millor atleta dels anys 70

Natalia Mas i Masdefiol: nedadora olimpica, 45
campionats d'Espanya

Anna Muria i Romani: escriptora i 1° directora diari
en catala (Diari de Catalunya)

Joana Biarnés Florensa: 1° fotoperiodista de |'Estat

Teresa Romero Domingo: pintora i activista
republicana

Totes elles van obrir les portes per a les dones de les generacions seguents.
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SITUACIONS D'APRENENTATGE (SDA)

Com podem aprofundir encara mées a les aules?

El joc de cartes actua com a punt de partida o situacié motivadora a l'aula.

Us proposem algunes Situacions d'Aprenentatge (SDA).

Les SDA sén propostes didactiques competencials on la targeta d'una dona del joc es converteix en un repte

d'investigacié per a I'alumnat.

Aquestes situacions treballen de forma transversal vectors educatius clau:

Perspectiva de Aprenentatges Ciutadania

génere competencials democratica

Analisi i Desenvolupament Formacio critica i
reconeixement del d'habilitats i aplicacio participacio activa a la
paper de les dones. practica de societat.

coneixements.

Benestar emocional

Desenvolupament
personal i empatia a
l'aula.
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® (asal de la Dona Terrassa 42!":@& SDA 1 - Joana Biarnés Florensa:
Qui hi ha darrere l'objectiu?

Ir i 2n d'ESO | Ciéncies Socials: Geografia i
Historia

Temporalitzacid: 6 sessions (d'l hora cadascuna)
El repte: Enfoca, pregunta, descobreix!
Quins secrets amaguen les fotos antigues de

casa teva? Ens ajudes a revelar la veritable
historia de la nostra ciutat?

Producte final:

Creacio d'un Foto-reportatge biografic familiar
(entrevista i recull de fotografies historiques i
actuals).

Document de la SDA:
SdA (Ir d'ESO): Qui hi ha darrere I'objectiu



https://docs.google.com/document/d/1Br6TBa_VULlsHlOOPIkxEU7RU-1n1vyP2PtSjPpHNd8/edit?usp=sharing

V.l " .
SDA 2 - Margot Moles Piha: Censurada |

® Casal de la Dona Terrassa Q ; ANA .
= oblidada

3ri 4t d'ESO | Educacié Fisica i Valors

Margot Moles va ser campiona d'Espanya i record
mundial de llancament de martell als anys 30.

El repte: Com recuperar la memoria de la millor
esportista espanyola de |la Segona Repubilica,
represaliada pel franquisme?

Producte final:

Podcast Documental: Gravacio d'un podcast documental
sobre la seva figura.

Olimpiada Margot Moles: Disseny d'una trobada
esportiva coeducativa per crear entorns inclusius i trencar
estereotips motrius.

Document de la SDA:
SDA Margot Moles Pina



https://docs.google.com/document/d/1NArIxEUNq0oVLu3wstD6mjfRNieiI6VAlTyjSBor7_M/edit?usp=sharing
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SDA 3 - Ciutadanes de primera!
Veus, drets i revolucio a la Terrassa republicana

1r de Batxillerat | Historia del Mén Contemporani
Temporalitzacid: 8 sessions

El repte: Sabieu que fins al 1931 una dona estava
legalment equiparada als delinquents i persones
incapacitades en materia de tutoria pel Codi Civil de
1889, i que durant la Republica dues dones van arribar a
governar Terrassa des del consistori?

De quina manera Quiteria Tarrago Casellas o Teresa
Torrelles Espina van obrir el cami per conquerir la
igualtat?

Producte final:

Creacio cooperativa d'un podcast documental
d'investigacioé historica (amb guio critic i locucio)
acompanyat d'un dossier comentat de fonts primaries
locals i una taula rodona/debat ciutada a l'aula.

Document de la SDA:
SdA (Ir Batx) Ciutadanes de primera!



https://docs.google.com/document/d/1Pid0NVwiT_RNZ50tIB0ve6cMCcURXPShdZb-bS9Pmy4/edit?usp=sharing

Guia d'activitats del PAME:
LES DONES TAMBE HI EREM

Enllag al video de I'activitat:

https://youtu.be/rLvXY1Uzpl4



https://youtu.be/rLvXY1Uzpl4
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= LES DONES TAMBE HI EREM

ACTIVITAT PAME - EXPOSICIO ITINERANT Objectius principals
. . . - Reconeéixer l'activisme i la resistéencia antifranquista de les dones
Les dones en la lluita antifranquista = Terrasca
- Identificar la discriminacio salarial.
Exposicio itinerant, guia didactica i video. Reivindica la - Analitzar el barraquisme i I'activisme veinal per serveis i
generacié de dones que va desafiar la dictadura a NEISEE CTgnE:
Terrassa. esdevenint motor de transformacio - Comprendre la duresa de la repressio, la clandestinitat i la

<L militancia.
democratica.

Metodologia i testimoni viu:

Xerrada activa i participativa que connecta la historia
col-lectiva amb la memoria familiar. Ofereix la possibilitat

de dialeg a lI'aula amb protagonistes de la resisténcia. o o
9 P 9 - Presa de consciéncia politica i social de les dones de Terrassa.

Competéncies clau: - Mercat laboral, divisié del treball i primeres vagues del sector.

- Ciutadana: Consciéncia historica i transformacié social. -Impuls cap a les associacions veinals en un mon masculinitzat.

- Personal i social: Empatia i contacte intergeneracional.
- Expressié cultural: Valoracié del llegat femeni.

- Militancia clandestina per I'amnistia, llibertat i I'accés a
I'educacio.
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e el

Guia d'activitats del PAME:
LES DONES TAMBE HI EREM

ACTIVISME | MEMORIA HISTORICA - TRANSICIO DEMOCRATICA

Magda Agusti Cortiella i Magda Farrés Buisan

MOVIMENT OBRER | VEINAL

V4 . ’ .
Magda Farres Buisan Magda Agusti Cortiella
(1950 - 2025) (1947)
- Militancia i sindicalisme: Referent a « Activisme veinal: Cocreadora de la
CCOO, PSUC i Bandera Roja, on va ser Vocalia de Dones de Ca n'Anglada (1976)
responsable de la Secretaria de la Dona. per donar veu i visibilitat a les dones del
barri.

» Accié veinal: Impulsora de I'AV de La
Maurina i integrant activa de la - Moviment feminista: Participant a les
Coordinadora Feminista. primeres Jornades Feministes de BCN

; (1976).
« Lideratge historic: Unica dona en
capgalera de la primera manifestacié de « Llegat actiu: Voluntaria a Justicia i Pau
['Onze de Setembre en democracia a i impulsora de xerrades de memoria
Terrassa (1976). historica com 'Sabates Vermelles'.

Enllag a la presentaci6 de l'activitat:
Presentacié Les dones també hi érem (4-12-2019).pdf



https://drive.google.com/file/d/1-2uPklEl4MoBpj8zLel_vatiQK96laBN/view?usp=sharing
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ACTIVITAT PAME - EXPOSICIO ITINERANT

Feminisme a Terrassa

Exposicio i guia didactica sobre el naixement i consolidacié del il
moviment feminista. Inclou el dialeg directe a I'aula amb : e
testimonis vius de les activistes dels anys 70.

Competeéncies clau:

. Ciutadana: Comprensio critica de la lluita per la igualtat,
I'associacionisme veinal i els drets civils.

- Personal, social i aprendre a aprendre: Empatia, escolta activa i
reflexid sobre |la societat patriarcal.

Objectius principals

- Coneixer l'origen i consolidacié del moviment feminista a

- Consciéncia i expressio culturals: Valoracio de I'herencia de les -

feministes locals. ] ]
- Valorar l'impacte de les Primeres Jornades Catalanes de la Dona
(1976).

- Identificar la influéncia de les Vocalies de Dones i la Coordinadora
(1977).

- Analitzar mobilitzacions contra lleis masclistes i I'adulteri.

- Dialogar amb les protagonistes i fomentar la memoria familiar.



Guia d'activitats del PAME:
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ACTIVITAT PAME - EXPOSICIO ITINERANT Objectius principals
- Coneixer l'origen i consolidacié del moviment feminista a

Feminisme a Terrassa S,

- Val I les Pri [ laD
\ ‘\ alorar I'impacte de les Primeres Jornades Catalanes de la Dona

(1976).

- Identificar la influéncia de les Vocalies de Dones i la Coordinadora
(1977).

- Analitzar mobilitzacions contra lleis masclistes i I'adulteri.

- Dialogar amb les protagonistes i fomentar la memoria familiar.

°
BIECTIyg UM LOCAL PEL corgemyy
AL Dsu“.l FEMINISTA

= : - Naixement i arrelament del moviment feminista local.
"‘"T-;- - Opressio de genere i estatus legal durant la dictadura franquista.

R I ; ’ - Activisme veinal: Vocalies de Dones als barris de Terrassa.

- Campanyes emblematiques: "Jo també séc adultera" (1976).

- Fundacié de la Coordinadora Feminista i el Casal de la Dona
(1986).
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® Casal de la Dona Terrassa . . . .
2, Capdavanteres a les institucions

SEGONA REPUBLICA - POLITICA LOCAL

Quiteria Tarrago Casellas

Quiteria Tarrago Casellas representa la irrupcio de les dones en l'espai politic public durant la Segona Republica.

ORIGENS | COMPROMIS
Teixidora i llevadora

DRETS | REPRESSIO

Defensora de la millora
de la sanitat publica

Treballadora teixidora i
posteriorment llevadora a I'Hospital
Maternal, va destacar pel seu
compromis sindical i politic.

Defensora del dret de les dones a
infantar en bones condicions, va
patir la preso i el desterrament

. franquista.
FET HISTORIC - 1937

1a Regidora

L'any 1937 va fer historia convertint-se en
la primera dona a ocupar el carrec de
regidora de I'Ajuntament de Terrassa.

Eixos d'accié i impacte:

- Atencid i dret a la salut materna

- Militancia i lideratge sindical

- Memodria de la lluita antifranquista
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4’;& Guia d'activitats del PAME:
e Lluita de les dones republicanes

SEGONA REPUBLICA - MEMORIA HISTORICA

Teresa Torrelles 1 Espina

Anarcofeminista, lider del sindicat textil i figura clau en I'emancipacio de les dones a Terrassa.

( )

EL TEIXIT ASSOCIATIU ACCIO PEDAGOGICA |

Mujeres Libres POLITICA

El teixit associatiu va ser vital per a A3
I'organitzacié i conscienciacioé de les EducaCIO 1
treballadores. Teresa Torrelles, S Q L
anarcofeminista i lider del sindicat textil, Eman(:lpaCIO

va ser cofundadora de 'Mujeres Libres' a .
Terrassa. « Grup Femeni: Va promoure la
seva creacio dins la Mutualitat

Cultural per afavorir I'educacio i

I'emnancipacio.

- Segona Regidora: Segona
regidora de Terrassa abans de
I'exili el 1939.

LA EMANCIPACION DE
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Integraciod als Centres

PROJECTE EDUCATIU

Portem la memoria a les aules

Us convidem a portar aquestes histories als vostres centres educatius, utilitzant el joc de cartes
per a l'etapa de primaria i desplegant les Situacions d'Aprenentatge (SDA) a secundaria.

Primaria, Secundaria i
Batxillerat
- Primaria:

Aprenentatge dinamic a través del
joc de cartes interactiu.

- Secundaria:

Desenvolupament de Situacions
d'Aprenentatge (SDA).

RECURSOS DIDACTICS DISPONIBLES

Material per al
Professorat

° Exposicions i xerrades

° Guies docents de les
exposicions de suport al
professorat.

° SDA per ampliar el
coneixement de les dones de
Terrassa: Qui és Quina?

Jornada de Coeducacio

Divendres 23 d'octubre del 2026 de 9h a 14h
Museu de la Ciéncia i la Técnica de Catalunya

pat

’.' % - - e - Aurtament de
4 A st Tothiamin R
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Coeducar per a transformar.
ABANS, ARA | SEMPRE

El Casal de 1a Dona de Terrassa et convida a la jornada

oEDU

C,
< d
L 4’4 Coeducar per a transformar.
L .
% Q% Abans, ara i sempre
© > Una jornada per visibilitzar la feina de les COCOBES, de les técniques

educatives i per posar en valor la coeducacié com a eina de
transformacié

Conferéncia central a carrec de Marian Moreno Llaneza
(Coeducastur de I'institut de la Mujer de Asturias)

Divendres 23 d’octbre

De9hal4h

Museu de la Ciéncia i de la Técnica de Catalunya
(Rambla d’Egara, 270, Terrassa)

45
Es demana confirmacié d’assisténia al mail DN
casaldeladonaterrassa@gmail.com s

«Si volem una societat sense violencia,
hem de canviar el model de masculinitat
des de l'escola bressol. L'educacio ha de
servir per donar eines de llibertat, no per
reproduir els prejudicis del passat.»

Marina Subirats i Martori
Coeducacio, aposta per la llibertat (2017)

Cartell guanyador del concurs de centres educatius. Gener
2026

Autores: Manuela Heredia i Pilar Arenas, alumnes de I'Escola
Auro (Terrassa)
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Moltes gracies per escoltar-nos!
Coeducar per a transformar. ABANS, ARA | SEMPRE

Seguim transformant

Gracies per la vostra atencid i per formar part d'aquesta
iniciativa educativa i de memoaria historica a Terrassa.

CORREU ELECTRONIC
casaldeladonaterrassa@gmail.com

PAGINA WEB
Qui som | Casal de la Dona Terrassa

INSTAGRAM

Casal de la Dona Terrassa (@casal.deladonaterrassa) -
Instagram photos and videos

YOUTUBE
Casal de la Dona Terrassa - YouTube

UBICACIO
Casal de la Dona de Terrassa
C/ Galileu, 19 - Terrassa Cartell guanyador del concurs de centres educatius. Gener

2026

Autores: Manuela Heredia i Pilar Arenas, alumnes de I'Escola
Auro (Terrassa)
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