


DIVERSEX

Joves integradores socials agents de salut i sexvalitat

Projecte d'educacio sexval i afectiva per o
estudiants del CFGS Integracio social, perque
millorin les seves competencies professionals en
I'ambit de serveis a la comunitat, i ho facin d'una
manera practica en format APS, incidint
directament en les necessitats de l'entorn.




En el proces de . |La poblacié jove a través de
preparacio - les intervencions

dintervencions des del | | desenvolupades per
respecte a les diversitats| | |l'alumnat amb una definicio
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'dmbit social i
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INVOLUCRATS
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SEX EDUCATION
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TASCA COM A PROFESSIONALS DE
LA INTERVENCIO EDUCATIVA

TRANSVERSAL EN 7/

MODULS DE 1R METODOLOGIES

ACCIO-REFLEXIO,
AUTOAVALUACIO




FASES DEL PROJECTE

FASE DE PREPARACIG®-DE FASE III
LA INTERVENCIG DE DIFUSI®-

(8H) ‘ {’ (8H)

FASE I DE FASE IT D'IMPLEMENTACIG

FORMACIG- INTERVENCI®-
(10H) (8H)




ASES DEL PROJE

FASE I : FORMACI®-
10 HORES IMPARTIDES PER L'ENTITAT ACTUA VALLES.

PLOCS TEMATICS:

.Qui soc jo? Educacié-sexual, el sistema de génere i les seves dimensions,

interseccionalitat i recursos.
.Com soc? Cossos i desenvolupament sexval: genitals i cicle menstrual.
.Plaers. Plaer i desig sexval, fantasies erétiques, el model hegeménic,

zones i eines de plaer, influéncia dels models de bellesa i porno.



FASE I : FORMACI®-

PLOCS TEMATICS:

. Amors, afectes i est

ma

|'amor romantic i els seus mites, les

ioléncies de génere, mites a| voltant de les violéncies sexuvals, tipus de

violéncies de génere en |inia. Recursos.
. Prevencié-i autocura: les ITS. les practiques de risc i la prevencié-en

salut sexval i reproductiva. Recursos.
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FASE IT : INTERVENCI®- : PREPARACIO-I IMPLEMENTACIG-
e DEMANDA: diferents entitats i col-lectius fan la demanda del servei: tallers

e

d'educacié-sexval, punts d'informacié; videos educatius.... |
st

A

o DISSENY DE LA INTERVENCI®- I alumnat d'Integracié-Social, dissenya aquests -

tallers, i activitats diverses a partir de les caracteristiques i necessitats del

col-lectiv a qui s'adreca i amb el suport del professorat i d'Actva Vallés. (Es
dediquen 4 sessions de 2h)

o INTERVENCIG—. [mplementacié-i dinamitzacié-de les activitats d'educ

sensibili +zac|&de diferents temes de [ amb +aFechu sexual
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FASE 2
PREPARACIO
DE LA
INTERVENCIO :
REUNIONS |
ORGANITZACIO

e

Grup Implementador

[ Giseda, Toni, PaulaC Luna|1erA ler & ESO Dimarts ¥ de dimarts 28

! febrer marg 14.30h

[ 15.30 Aula 1.5

G 2.1| Guadalupe i Alicia Miria Exteba

[ Malka, Basma, Arianna lerd ler B ESO Dimarts ¥ de dijous 30 de

Genis febrer marg

G2 13.30 Aula 1.5 8h a 8.50h 2.2| Guadalupe i JordifAngeles [ Jsan pi

[ Jana, Merea, Julia, Lina |1erB 1er CESO Dimarts 7 de divendres 31 |1143ha - Tarmpd, comprasa,

: febrer de marg 12.40h EomprES cle ro, cops
[ 15.30 Aula 1.5 :

Irantzu i BlancafAlba

Mariona, Dina, Alba, Luna

1erB

1er O ESO

Dimarts 7 de
febrer
15.30 Aula 1.5

de marg
&h a 2.50h

2.4| Marta Codina i Blanca

Surana Vidal | Julia

Kai, Amy, Mar Jdlia

1ard

Dimarts 7 de
febrer
15.30 Awla 1.6

Cliudia, Irene, Naiara,  [1erA
: Alba
GE
: Fatima, Adri, Zeta Leyre, |1erd
i Carla
‘GT
[ Metsanet, Marina, Madia, |1erB
[ Romaysa
G2
: Sania, Estel, Patri, Paula |1erA
: R
e
[ Midawi, Sancha, Judith |1erA
[ Lala,
G0
[ Cristina, Ainoha, Marti, 1erB
[ Marta
Gi1
[ Cna, Paula, Paula Maria |1erB
G12

Montse, Lucia, Queralt, 1erB

Mirgia, Alba

Enric, Marc, Aina, Clara

1erB

dimarts, 28 dg) 12.40 3 14.30| {aula 2.8) Joan Pi
Dimarts 7 de
febrer
15.30 Aula 1.6
dijous, 30 de m 12.40 3 14.30( (sula 2.7) Ma Jose
Dimarts 7 de
febrar
156.30 Aula 1.6 dijous, 30 de m 12.40 3 14.30] (aula 2.8) Miria Esteba
Dimarts 7 de
febrer
15.30 Aula 1.6 dijous, 30 de | 02.55 a 10.40| (aula 2.9) haria Lacalle
dimecres 22 de divendres 31 |0-11h
febrer de 12:30 a de marg
13:30.
Escols Abat
Marcet quedem entrada escoda .50 Jiilizx
dimecres 22 de divendres 31 [0-11
febrerde 12:20 a de marg
13:30.
Escola Abat
quedem entrada escola 3.50 Mria Esteba
dimecres 22 de divendres 31 [D-11
febrerde 12:30 a de marg
13:30.
?mlal Abat guedem entrada escola 8.50 Midria Mola
dimecres Z2 de divendres 31 [0-11
febrerde 12:30 3 de marg
13:30.
E=cols Abat
Marcet guedem entrada escola 8.50 Maria Rodrigues
Dimecras 15 de 27 demarg | 19.35-11.335 Totes les foguines sexal:
fabrar vibiradars -
Preservalivs
16.15 Aula 2.4 Jpie= de carles
LL e
Lalex
Taller APD, 2.4 | Silvia Sierra Miria Esteba Wagina de drap
Dimecres 15 de 27 demarg | 17.15-19.33
febrer (pati entremiz}
16.15 Aula 2.4
taller INSC, 2.5 | Silvia Sierra Kiria Esteba

Dilluns 20 de
fabrer
13.3077
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DISSENY | MATERIAL

SIMPTOMES DE LA MENSTRUACIO

DIVERSEX

Respecte, consentiment |
conscigncia

Nom i cognoms del membres de I'equip: Noemi Palacios, Gabriel Garcia, Sara Vargas | Angie Jurado.

NOM DE LA SESSIO/ L'ACTIVITAT (0,5)
JUSTIFICACIO DE LA SESSIO/ACTIVITAT (1p)

La sessid s'ha dissenyat perqueé s'ha observat que el grup de 5& B de primaria de l'escola Abat Marcet presenta dificultats a I'hora
de comunicar-se entre ells, generalment fent un Us incorrecte del Whatsapp, ja que tenen una idea erronia de la manera correcta
de buscar atencid. Tambe s'ha detectat que melts participants tenen una manca d'infermacio sobre la menstruacid, reforcant
tabus gue despres son dificils de trencar, aixi com les nenes poden sentir vergonya i estigma.,

| Creixem, canviem | aprenem!

" INTRODUCCIO |

L'activitat pretén treballar la consciéncia sobre les formes respectuoses de comunicar-se | ampliar el coneixement sobre la
menstruacio.

OBJECTIUS OPERATIUS (2p)

+ Identificar conductes incorrectes respecte la manera de relacionar-se.
o Respecta el rol assignat.
o Aporta solucions per agquesta situacia,

e + Crear un entorn de respecte a l'aula.
e o Aixeguen la ma per parlar.
= o Respecten les opinions dels demes.
o Compleixen les normes establertes.

+ Expressar preferéncies i opinions sobre els temes tractats.
o Repeteix opinions dels altres sense aportar res propi.
o Expressa |la seva opinid amb justificacio.

COL-LECTIU Alumnes de 5e de primariade | NOm. 27 alumnes TEMPS 1h 30min
A I'Escola Abat Marcet PARTICIPANTS RESPECTE
= RECURSOS: MATERIAL, ESPAI, RECURSOS HUMANS, ECONOMICS (0,5)
] Espai: Interior/ tancat. Aula de |'escola Abat Marcet. 3
ek Recursos humans: Quatre dinamitzadors/es. Professionals responsables dels usuaris. Professorat per avaluar el nostre treball. # "‘

SEXUALITAT

Lo sexualitg BnS 9ComBonyd 483 aud naingm ling

Material:

3 + | Dau gegant
=] e 1 Tauler d'elaboracié propia (cartrg, tauler imprés).

10 Targetes d'elaboracio propia role playing.

20 Targetes d'elaboracid propia vif.

27 Targetes d'elaboracio propia tipus de cossos.

1 Semafor d'elaboracié propia [cartrd, cartolina verda, vermella i groga, bosses de plastic).
Avaluacid impresa per a poder avaluar,

v METODOLOGIA | DESENVOLUPAMENT DE L'ACTIVITAT 3p

que morie. | es manilests on diferents
dbnensions
COMIULT A - )

FEFPODUCTIVA
UMOEIEM AL +

PLARE PREFENEMCIES SEXLIALL



https://drive.google.com/file/d/1Yt2ilht4lvdnH8fUAF3jIBj90yex3P6m/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/presentation/d/18gFUtks0PIYm0HAOsvqwfdywYLiK7fpy/edit?usp=drive_link&ouid=113335533924529046995&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1V17mUVwJX9VLmIDuPgr7kD6OFgYD77wK/view?usp=drive_link
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F2 INTERVENCIO
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professionals que intervindran amb
diferents col-lectius.

L'impacte en 'entorn integrat en la vida
social del Territori ( Col-lectiv amb diversitat

funcional, Infants i adolescents).

Formacio d' altres professionals que
intervendran amb persones
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2021-2024

2024-2026

Formacio a altres
futurs professionals

2020-2021

Formacio a altres
futurs professionals

Tallers d'educacio
afectivo sexual
i Film Festival

8 tallers
d'educacio
afectivo

Formacio sexual a
alumnes 2n ESO i

CFGM
APDs CFGM

Tallers d'educacio
afectivo sexual/
Punt d'informacio

Formacio
alumnes
CFGS INSO

Formacio

alumnes
FGS INSO




FASE III : DIFUSI®-

mb |'assessorament i ajuda d'algunes entitats de difusié; I'alumnat
repara diferents materials:

e \/ideo de difusié-del projecte

e Reportatges ales televisions (TVJ3)

e (Guia pedagéqgica d'educacié-sexval (Recurs on-line)

e Intervencié i col-laboracié-en el film Festiva de Jerrssa

o [xposiciéicartells o punts d'informacié-

e Material de sensibilitzacié-per als punts liles a la festa Major de

errassa.




Video de difusio del projecte

= EYoulube Gt

Reportatge Planta Baixa TV3

Planta baixa programes clips mésinfo

PB e

El sexe, assignatura =
pendent en I'Educacié R
@ 9 min 14/06/2022
[Z] subtitals en: Catala (SPS)
> R Q] ooo0/144a
00 Diversex
Act llés A iacid . .

d Educacio sexual —
Diversex

Aquest recurs on-line és un suport per professionals de I'ambit

Guia pedagogica d'educacio
sexual (Recurs on-line)

de l'educacio amb alumnat jove i que vulgui implementar
sessions puntuals d'Educacio Sexual o de manera transversal
al curriculum el Projecte Diversex de forma autdnoma.

Video presentacio del Projecte Diversex (2023)



https://www.youtube.com/watch?v=9Brbr13yIQ4
https://www.3cat.cat/3cat/el-sexe-assignatura-pendent-en-leducacio/video/6163845/
https://actuavalles.org/guia-diversex/




	DIVERSEX
	Joves integradores socials agents de salut i sexualitat
	OBJETIUS GENERALS
	Formar
	Estudiants de CF de l'àmbit social i
	educatiu com a Joves agents de salut sexual.

	Acompanyar
	Sensibilitzar
	En el procés de preparació d’intervencions des del respecte a les diversitats de gènere, sexuals i afectives;  i les diversitats funcionals i culturals.
	La població jove a través de les intervencions desenvolupades per l'alumnat amb una definició oberta de la sexualitat partint del respecte i en relació amb el cos, les emocions i els vincles.


	ENTITATS I CENTRES EDUCATIUS INVOLUCRATS
	METODOLOGIA
	FASES DEL PROJECTE
	FASES DEL PROJECTE
	BLOCS TEMÀTICS:
	FASE I : FORMACIÓ
	10 HORES  IMPARTIDES PER L'ENTITAT ACTUA VALLÈS.

	FASES DEL PROJECTE
	BLOCS TEMÀTICS:
	FASE I : FORMACIÓ

	F1: FORMACIÓ
	F1: FORMACIÓ
	F1: FORMACIÓ
	F1: FORMACIÓ
	FASES DEL PROJECTE
	FASE II : INTERVENCIÓ  : PREPARACIÓ I IMPLEMENTACIÓ

	FASE 2
	PREPARACIÓ
	DE LA
	INTERVENCIÓ :
	REUNIONS I ORGANITZACIÓ
	F2 PREPARACIÓ DE LA INTERVENCIÓ :
	DISSENY I MATERIAL
	F2 INTERVENCIÓ : IMPLEMENTACIÓ
	DIVERSITAT FUNCIONAL
	F2 INTERVENCIÓ : IMPLEMENTACIÓ
	PRIMÀRIA,  ESCOLA ABAT MARCET
	F2 INTERVENCIÓ : IMPLEMENTACIÓ
	ESO INS. MONTSERRAT ROIG
	I FIRA
	TERRASA TRIA FUTUR
	F2 INTERVENCIÓ : IMPLEMENTACIÓ
	CFGM TAPSD
	IMPACTE DE LA INTERVENCIÓ
	EVOLUCIÓ DE LA INTERVENCIÓ
	2021-2024
	2020-2021
	8 tallers d'educació afectivo sexual a 2n ESO i CFGM
	Formació a altres futurs professionals

	Tallers d'educació afectivo sexual
	i Film Festival
	Alumnat CFGS EDIN


	2024-2026
	Formació a altres futurs professionals
	Tallers d'educació afectivo sexual/Punt d’informació
	Alumnat CFGS EDIN
	CFGM TAPSD



	FASE III : DIFUSIÓ
	DIFUSIÓ

